Ce Zelite izvedeti e ved

Nekaj literature, kjer dobite Se ve¢ informacij o koristnosti branja in
priporocilne sezname knjig, razvr§¢ene po razvojnih obdobjih
otroka:

® Kropp, P.: Vzgajanje bralca. Trzi¢: Ugila, 2000

® Kordigel, M.: Knjizevna vzgoja v vrtcu. Ljubljana: DZS, 1999

® Dolinsek Bubni¢, M.: Beri mi in se pogovarjaj z mano!
Ljubljana: Epta, 1999

® Rodari, G.: SreCanje z domisljijo. Ljubljana: MK, 1977

® Sircelj, M.: Ura praviljic. Ljubljana: Mladinska knjiga, 1972

® Predsolska bralna znac¢ka. Ljubljana: ZPMS, 1998

® Jamnik, T.: Knjizna vzgoja otrok od predbralnega obdobja
do 9. leta. Ljubljana: Zavod RS za $olstvo in Sport, 1994

® Otrok v vrtcu. Maribor: Obzorja, 2001

® Grgini¢, M.: ABC1. Ko pravljice ozivijo. Trzin: Izolit, 1999

® Jalovec, V.: Stavnica — z igro do znanja. Ljubljana: MK, 1996

® Lahko vzgojim uspesnega otroka. Ljubljana: Epta, 2003

@® Beremo skupaj. Ljubljana: Mladinska knjiga, 2003

® Pecgjak, S.: Z igro razvijamo komunikacijske sposobnosti
U€encev. Zavod RS za Solstvo, 2000 in 2009

® Kolar, M: Mladi bralec. Slovenj Gradec: Cerdonis, 2005

® Grgini¢, M.: Porajajo¢a se pismenost. Domzale: Izolit, 2005

® Grosman, M.: Razseznosti branja. Ljubljana: Karantanija, 2006

® Bralna motivacija v $oli. Ljubljana: Zavod RS za Solstvo, 2006

® V knjigah je vse. Ljubljana: Knjiznica O. Zupan¢i¢a, 2001

® Pecgjak, S.: Bralne ucéne strategije. Ljubljana: Zavod RS za
Solstvo, 2002

® Jamnik, T.: Kdor bere. Ljubljana: Educy, 2002

@ llich, I.: Pota knjige. Ljubljana: Drustvo Bralna znacka, 2006

® Grgini¢, M.: Vsak po svoji poti do pismenosti. Menges: Izolit,
2008

® Kesi¢ Dimic, K.: Pripor€nik o branju. Ljubljana: Alba 2000, 2010

In Se nekaj knjig o otrokovem razvoju:

® Trstenjak, A.: O druzini. Ljubljana: Intitut A. Trstenjaka, 1994

® Marjanovi¢ Umek, L.: Misljenje in govor predSolskih otrok.
Ljubljana: DZS, 1990

® Thomson, J. B. : Naravno otrostvo. Radovljica: Didakta, 1995

® Youngs, B.B.: Sest temeljnih prvin samopodobe. Ljubljana:
EDUCY, 2000

® Ibuka, M.: V vrtcu bo morda Ze prepozno. Ljubljana: Tangram,
1992

® Otrokove ustvarjalne igre. Ljubljana: TZS, 1998

® Armstrong, T.: Prebudite genija v svojem otroku. Trzi¢: Ucila,
2000 in 2008

® Einon, D.: Vodnik za zgodnje u€enje. Radovljica: Didakta, 1999

@ Silberg, J.: Miselni razvoj dojencka in maléka. Trzi¢: Ucila, 2003

® Papalia, D.: Otrokov svet. Ljubljana: Educy, 2003

® Krafft, T. von: Odkrijmo in razvijmo otrokovo nadarjenost.

Ljubljana: Mladinska knjiga, 2008

® Juul, J.: Kompetentni otrok. Radovljica: Didakta, 2008

® Juul, J.: To sem jaz! Kdo si pa ti? Radovljica: Didakta, 2008

® Greenspan, S. l.: Izjemni otroci. Trzi¢: Ucila, 2008

® Sunderland, M.: Znanost o vzgoji. Radovljica: Didakta, 2008

Zakaj brati?

Pozitivni u€inki branja so lahko trenutni (zadovoljstvo, uzitek) ali
trajni. Ti vplivajo na oblikovanje otrokove osebnosti in njegovega
odnosa do sebe in drugih bitij. Se posebej vplivajo na:

€ socialni razvoj:

uspesnejsSa socializacija,

lazji vstop v doloceno kulturno okolje,
vecja samozavest;

§ osebnostni razvoj:
izgradnja vrednostnega sistema -
dojemanje samega sebe,
dojemanije drugih ljudi;
Custveni razvo;j -
¢loveski dotik,
toplina,
varnost,
duhovna ljubezen;

razvoj domisljijskega razumevanja -
reSevanje realnih konfliktov;
miselna telovadba,;

£ jezikovni razvoj:
razvoj simboliénega izrazanja -
spodbujanje govora,
boljsa komunikacija,
bogatenje besednega zaklada,
asociacijsko misljenje,
tvorjenje zahtevnejSih jezikovnih struktur;

€ razvijanje estetike.

Svojega otroka ne boste vzgojili v bralca za vse Zivljenje s
prepri¢evanjem. To mu morate pokazati. Tudi e sami niste bralec
ali ste se branja odvadili, Vam bo v veselje brati z otrokom. In
zaradi tega napolnite dom s knjigami — nekaj jih kupite,
veliko si jih izposodite in berite z otrokom vsak dan.

ENO PRAVLJICO?

@
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NEEEEE, RAJE TRI!!!

(razmisljanja o branju in Se o ¢em)

Stare modrosti,
nova spoznanja.

ENINE AFjOSNE Nial



Veliko starSev je Ze doletela burna razprava
s svojim malckom o tem,
koliko pravljic bo slisal pred spanjem.

Mnogo starSev pa je doletela prav tako
burna razprava z njihovim najstnikom o tem,
do kdaj in ali je res potrebno prebrati
to ali ono knijigo.

Med obema situacijama je velika razlika,
saj v prvem primeru govorimo o navdusenju,
v drugem pa o izogibanju.

In zakaj in kam se je izgubilo to navdusenje?
Mogoce negativna izku$nja ali pa prisila?
Kdo bi vedel?

Vsekakor pa osvescenost, predvsem starSev, o0 pomembnosti
branja v veliki meri pripomore k pozitivnemu odnosu
do knjig in vsebin v njih.

Ne samo za tisti ¢as,
ko smo prisiljeni brati zaradi
vklju€enosti v uéni proces,
temvec za celo zivljenje.

Naj k temu pripomore tudi nasa zlozenka,
ki vam bo dala odgovore na nekatera

vprasanja, ki ste si jih ze postavljali
ali pa se boste z njimi Se srecali.
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Poglavitne naloge starSev pri vzbujanju ljubezni do
branja?

# Vsakodnevno branje;
# dobra izbira literature;
¥ omejevanje uporabe TV in raunalnika.

Kdaj zaceti?

Otrok naj se sreca z branjem in knjigo ze
v najzgodnejSem obdobju,
nekateri pravijo celo pred rojstvom.
Vsekakor pa zelo, zelo zgodaj.

V zacetku mu je pomembno le to,
da slisi glas svojih starSev in je udobno
namescen v njihovem narocju.

Mehke besede ter ritem in melodija glasu pa mu
nudijo obcéutek Se vecje varnosti in ugodja.
Tudi Zivo pisane barve in risbice v knjigicah bodo
prav kmalu vzbudile njegovo zanimanje, zato naj se
knjiga znajde Ze med prvimi otrokovimi igracami.
Tako bo lahko branje povezal z igranjem.
Kmalu pa bo knjigo in branje zahteval.
Takrat ste Ze na zelo dobri poti do uspeha.
Od tu naprej gre samo Se za vzdrzevanje in
izboljSevanje dobrega odnosa do knjige.

To pa je najbolj$a dota,
ki jo lahko poklonite otroku,

saj jo bo lahko s seboj nosil celo zivljenje.

Kaj brati?

Sodobna knjizna produkcija ponuja Sirok
izbor razlicnega gradiva za otroke od najzgodnejSega
obdobja dalje. Prav zaradi tako pisane ponudbe pa je zelo
pomembno, da znamo glede na otrokovo stopnjo razvoja

pravilno izbrati.

Obdobje
otrokovega razvoja

Znacilnosti obdobja

Primerno knjizno
gradivo

od rojstva do 2. leta

gibanje, zaznavanje
in prva spoznavanja

zgibanke, kartonke,
igralne knjige

okolice
razvoj Custvene slikanice, otroske
od 2.do 7. leta inteligence, revije (pesmice,

pravljiéno obdobje

basni, uganke)

od 7.do 11. leta

obdobje logi¢nih
intelektualnih

zgodbe, povesti,
revije, poucne

operacij knjige
obdobje abstraktne mladinski romani,
od 11. do 16. leta inteligence revije ...

Kako brati?

Odgovor je odvisen od otrokove starosti. Vedno pa tako, da nam
je prijetno, da imamo ¢as. In ¢as si vzemimo vsak dan!
Otroku je knjiga sprva le igraca. Nosi jo naokrog, jo odpira, lista in
»branje« se za€ne in konca pri poimenovaniju narisanih
predmetov, Zivali ... Kmalu bo zahteval, da mu »beremo«. Le
korak je Se do pravega branja sprva kratkih, nato pa vse daljsih
zgodbic.

Kaksno pravljico bo otrok ob prvem branju zavrmil, pa ¢eprav se bo

nam zdela primerna. Ni¢ zato. Poskusimo z njo malo kasneje, ali
pa jo poenostavimo. Ze naslednji dan lahko ravno ta postane
njegova najljubsa zgodbica.

Nekateri otroci zelijo, da jim beremo eno in isto pravljico. Tudi
prav. Z malo potrpezljivosti si bodo ez nekaj €asa zazeleli Se
kaksno.

Velikokrat otroci Zelijo, da jim tudi pripovedujemo in ne samo
beremo. Radi poslu$ajo pesmice, recitacije, reSujejo uganke.
Starsi lahko s pravljico pomagajo resiti
otroku to ali ono zadrego. V ta namen je v knjiznici veliko pravljic
na dolo¢eno temo:
odhod v bolni$nico, strah pred temo, sramezljivost ...

In ko je zgodbica prebrana, nam je lahko izhodis$¢e za cel kup
razliénih dejavnosti. Lahko se o njej pogovarjamo, opazujemo
ilustracije, jo ponovno preberemo in pri tem otroka spodbujamo,
naj jo oblikuje po svoje, naj doda nove zakljucke, ki se mu zdijo
primernejsi. Vsebino pravljice vpletemo v igro ali pa nam da idejo
za Cisto novo igrico.

Kaj pa kasete, CD in ostali pripomocki?

Zakaj pa ne, toda vse v mejah zdravega razuma.
Naj bo to zanimiva popestritev in ne navada.
Radiu ali televiziji otrok ne more sesti v narocje, ne more ju
povprasati o tem ali onem, ne more se z njim pogovarjati, ko je
pravljice konec.



Veliko starSev je Ze doletela burna razprava
s svojim malckom o tem,
koliko pravljic bo slisal pred spanjem.

Kdaj zaceti? Kaj storiti, e otrok ne bere?

Otrok naj se sreca z branjem in knjigo ze
v najzgodnejSem obdobju,
nekateri pravijo celo pred rojstvom.
Vsekakor pa zelo, zelo zgodaj.

V zacetku mu je pomembno le to,

Mnogo starSev pa je doletela prav tako
burna razprava z njihovim najstnikom o tem,
do kdaj in ali je res potrebno prebrati
to ali ono knjigo.

Nekateri starsi tega vprasanja ne poznajo, saj njihovi otroci berejo,
berejo in berejo. Del starSev pa se z njim srecéuje v razliénih
€asovnih obdobjih otroka, ker razliéno stari otroci razlicno berejo,
¢im starejSi so, tem manj berejo, nekateri pa celo prenehajo brati.

Med obema situacijama je velika razlika,
saj v prvem primeru govorimo o navdusenju,
v drugem pa o izogibanju.

In zakaj in kam se je izgubilo to navdusenje?
Mogoce negativna izkusnja ali pa prisila?
Kdo bi vedel?

Vsekakor pa osvescenost, predvsem starSev, o pomembnosti
branja v veliki meri pripomore k pozitivhemu odnosu
do knjig in vsebin v njih.

Ne samo za tisti ¢as,
ko smo prisiljeni brati zaradi
vklju€enosti v uéni proces,
temvec za celo zZivljenje.

Naj k temu pripomore tudi nasa zlozenka,
ki vam bo dala odgovore na nekatera

vprasanja, ki ste si jih ze postavljali
ali pa se boste z njimi Se srecali.
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Poglavitne naloge starSev pri vzbujanju ljubezni do
branja?

# Vsakodnevno branje;
# dobra izbira literature;
¥ omejevanje uporabe TV in raunalnika.

da slisi glas svojih starSev in je udobno

namescen v njihovem narocju.

Mehke besede ter ritem in melodija glasu pa mu
nudijo obcéutek Se vecje varnosti in ugodja.
Tudi Zivo pisane barve in risbice v knjigicah bodo
prav kmalu vzbudile njegovo zanimanje, zato naj se
knjiga znajde Ze med prvimi otrokovimi igracami.
Tako bo lahko branje povezal z igranjem.
Kmalu pa bo knjigo in branje zahteval.
Takrat ste Ze na zelo dobri poti do uspeha.

Od tu naprej gre samo Se za vzdrzevanje in
izboljSevanje dobrega odnosa do knjige.

To pa je najbolj$a dota,
ki jo lahko poklonite otroku,

saj jo bo lahko s seboj nosil celo zivljenje.

Kaj brati?

Sodobna knjizna produkcija ponuja Sirok
izbor razlicnega gradiva za otroke od najzgodnejSega
obdobja dalje. Prav zaradi tako pisane ponudbe pa je zelo
pomembno, da znamo glede na otrokovo stopnjo razvoja

pravilno izbrati.

Obdobje
otrokovega razvoja

Znacilnosti obdobja

Primerno knjizno
gradivo

od rojstva do 2. leta

gibanje, zaznavanje
in prva spoznavanja

zgibanke, kartonke,

okolice igralne knjige
razvoj Custvene slikanice, otroske
od 2.do 7. leta inteligence,

pravljiéno obdobje

revije (pesmice,
basni, uganke)

od 7.do 11. leta

obdobje logi¢nih
intelektualnih

zgodbe, povesti,
revije, poucne

operacij knjige
obdobje abstraktne mladinski romani,
od 11. do 16. leta inteligence revije ...

In kaj storiti? Odgovorov je veé, odlocitev pa je ena sama — ne
odnehati.
Tudi pri branju je namre¢ eden
najpomembnejsih elementov vzgled — ¢e beremo sami, bo bral
tudi otrok.

Da bo bral sam, pa ga spodbujamo na razliéne nacine:
beremo mu sami, kot nagrado, da je nekaj prebral sam;
beremo iste knjige kot otrok in se pogovarjamo o prebranem;
beremo izmeni¢no (vsak eno poglavje);
prinaSamo mu knjige, ki ga zanimajo (o Sportu, filmih,
dinozavrih ...) in jih skupaj gledamo in beremo;
prinesemo knjige, po katerih so posneti filmi, nadaljevanke,
nanizanke ali uprizorjene gledaliSke predstave (Pika Nogavicka,
Matilda, Asterix in Kleopatra ...), preberemo jih in si nato
ogledamo $e film, predstavo ...;
pripovedujemo zgodbo in jo potem $e preberemo;
preberemo in se nato igramo (besedne igre — narobe praviljico ...,
lahko risemo, oblikujemo ...);
hodimo v knjiznico, kjer si otrok sam izbira knjige in ima za to na
razpolago dovolj ¢asa;
inSe ...

In to po€nemo vsak dan, vzamemo si ¢as, ustvarimo prijetno in
toplo vzdusje, ko je branje uzitek ...

Kaj pa kasete, CD in ostali pripomocki?

Zakaj pa ne, toda vse v mejah zdravega razuma.
Naj bo to zanimiva popestritev in ne navada.
Radiu ali televiziji otrok ne more sesti v narocje, ne more ju
povprasati o tem ali onem, ne more se z njim pogovarijati, ko je
pravljice konec.



